VAD AR DU
INTRESSERAL

Har nedan finns fullstandiga kurs

Vilka skulle du vara intressera
att kryssa for de kurser du ¢
Sprid garna informatione
mojligt att svara. Tack pa

TILL FORMULARET

Hastturism som berikas med starka
naturupplevelser

En ridtur i sig &r en stark upplevelse. Men
har far du inspiration och kunskap om
hur man kan skapa mervarden i en ridtur
sa att gasten far starkare upplevelser av
skogen och naturens narhet.

Innovativa klimatlosningar som forbatt-
rar gastupplevelsen

L&r dig om hur ett naturturismfértag med
eget boende jobbar med smaskaliga och
innovativa l6sningar som biokol, vdxthus
och fiskodling pa land. Innovationer &ar
gjorda for att minska gastens klimatav-
tryck och samtidigt ger reseanledning
och 6kad kundnojdhet.

Tun- och gardesgardsbyggande som
turistaktivitet

Hur skapar man mervarden kring ett gar-
desgardbyggande. Har blandar vi praktiska
moment med historia och goda berattelser
om hur man kan anvanda skogens material
for att forstarka en upplevelse.

Digitaliserade naturupplevelser

Fa tips och hjalp om hur du kan anvanda
dagens teknik for att underlatta upple-
velser i skogen. Det kan handla om att
fa den oerfarna friluftsutévaren att vaga
ta sig ut i skogen men ocksa att ge dina
gaster ett mervéarde och larande under
sitt besok i skogen.

Historierna kring skogens mat och dryck
Varje plats har en unik historia och i den

EUROPEISKA
UNIONEN
Europeiska
regionala
utvecklingsfonden

0 LANTBRUKARNAS
RIKSFORBUND

finns ett kulturarv som gar att beratta
bade med mat och dryck, oftast kopplad
till skogen.

Fysiska aktiviteter i skogen

Genom att erbjuda skogscykling, vand-
ringar och naturfys kan man locka nya
malgrupper till boendet. | denna kurs dis-
kuteras hur man kan skapa ett intressant
besoksmal med olika aktiviteter som kan
anpassas for alla.

Fossilfritt skogsbruk

Demonstration och praktisk anvandning
av eldrivna verktyg och fordon i skogs- och
angsmark och pa vagkant. Solceller, ener-
gilagring och laddstruktur presenteras.

Turism i kulturhistoriska skogslandskap
Kursen handlar om att ta vara pa kultur-
historiska miljoer, restaurera och binda
ihop skogens landskap med gardens
indgor. Att skapa riktigt genuina miljéer
som gaster vill betala extra for att fa
uppleva. Vi samtalar om hur man kan
samarbeta med exempelvis kommun,
Lansstyrelsen och Lansmuseet.

Naturnara boenden med inbakade
naturupplevelser

Har far vi mota en entreprendr som job-
bar med stora variationer i sina naturnéra
boenden. Fa inspiration om hur man kan
leverera en bredd av naturnéra genuina
boendeupplevelser som méter bade den
bekvama liksom aventyrliga géstens
drémmar.
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Modernt jord- och skogsproduktion
som familjevanligt besoksmal

Byt erfarenheter och fa inspiration
kring mojligheter att gora garden till ett
familjevanligt bescksmal parallellt att
bibehalla med en storskalig produktion
inom jord-skogsbruk. Utmaningar och
mojligheter?

Hyvling, sagning och kvistrena produkter
I den har kursen kan du fa lara dig hur
man kan arbeta med kundspecifika
|6sningar och udda dimensioner med allt
annat &n standard som malbild.

Du och din gardsmiljo som skyltfonster
Det har handlar om att anvdnda dig sjélv
och din gardsmiljo som skyltfonster for det
du vill sélja och gora inom skogen. Om hur
man tanka, planera, samverka och fanga

in trender for att for att skapa en intressant
miljé som bas for sitt produkterbjudande.

Hallbar utomhusmatlagning med
skogen som bas

Praktiska moment varvat med samtal
kring hur man kan utveckla och kommu-
nicera mervarden pa olika satt for olika
malgrupper och tillfallen.

Trendspaning for att skapa platsunika
produkter

Folj med bakom kulisserna i en anlagg-
ning i herrgardsmiljo som jobbar med
omvarldsanalys. Med fingertoppskanlsa
skapar de produkter med genuin storytel-
ling kopplat till nya trender.
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Nyttja platsen pa olika satt for olika
malgrupper

Kurs med entreprendr som framgangsrikt
skapat ett bescksmal genom malgrupp-
sanpassade upplevelser som har sin
forankring i skogen, naturen och historien.

Skapa en vandringsled i egen skog
Hur kan man planera och genomféra
upprattandet av en besoksvanlig vand-
ringsled som lyfter fram och skapar
intresse for natur- och kulturmiljcer.
Som ocksé far bestkarna att vilja stan-
na kvar och vilja spendera pengar pa
bestksmalet.

Skogsbruk med hansyn ger
turisminkomst

Med syfte att fa inkomst fran bade stan-
dortsanpasssat skogsbruk och turism
diskuteras och visas praktiska exempel
pa satt att ta hansyn till kulturella, sociala
och ekologiska varden.

Naturfoto med mobilen

Bli battre pa att utnyttja mobilkameran
for att ta inspirerande, saljande skogs-
bilder. Under ledning av en naturfotograf
diskuteras och provas vinklar, ljusférhal-
landen och avstand till motiv och miljGer.

Kulturguidning. Skogsfolklore — mellan
myt, historia och kulturarv

Lar dig om olika kulturlamningar i sko-
gen, lyssna till sagner och samtala om
hur de ar kopplade till platsernas historia.
Tillsammans med andra mangbrukare
diskuterar vi hur kulturarvet kan bidra till
att skapa spannande besoksmal.

Att driva verksamhet pa annans
skogsmark

Det finns bade majligheter och utmaning-
ar ar nar man vill driva guidad verksamhet
pa annans mark. Har gar viigenom réttig-
heter och skyldigheter enligt allemansrat-
ten, hur man skriver avtal m.m.

Star-gazing - stjarnskadning i skogen
Upplev en var- eller hostkvall i skogen
och lara dig mer om stjarnhimlen
tillsammans med kunnig guide. | kursen
kommer vi ocksé att prata om utveck-
lingen av astroturismen.

Skogen som konsthall

Denna kurs vander sig till dig som vill hain-
spiration for hur skogens rum kan anvandas
for att skapa nya konstupplevelser. Tillsam-
mans samtalar vi &ven om samverkansfor-
mer, marknadsforing, hur ta betalt m.m.

Skogsguidning. Om att se traden - inte
bara skogen

Skogen bestar av manga individuella

trad — och det &r just de enskilda traden,
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deras miljo och beréttelser som kunnig
skogsguide fokuserar pa nar vi vandrar i
skog och langs strand.

Valj ratt virke till ratt sak redan i skogen
Vilket virke passar till vad? Hur kan vi ta
vara pa tradens unika egenskaper? Lar
dig att lasa av skogen, diskutera olika
metoder for skogsskdtsel och avverkning
for aktuellt andamal.

Framgangsfaktorer for att bli en bra
naturguide

For att bli naturguide behdéver du inte
vara naturexpert. Men du behdver kunna
férmedla kanslor, intressanta historier,
skapa nyfikenhet och 6ppna 6gonen for
naturen hos dina gaster.

Smaskalig sagning — grundlaggande
praktiska moment

I den har kursen far du lara dig hur ett
mindre klingsagverk ar uppbyggt och
fungerar. Vi gar i teori och praktik igenom
moment som sagning, skarhastighet,
hantering av vaxtfel i timret m.m.

Smaskalig sagning — skotsel av
sagklingan

En vass och valskétt klinga ar A och O

i det smaskaliga sagverket. | den har
kursen fordjupar vi oss i klingvard. Vi gar
vi igenom montering av klinga, injuste-
ring m.m.

Sakerhet i det smaskaliga sagverket
N&r gamla smasagverk satts igang

igen behdver arbetssétt och utrustning
anpassas till dagens sakerhetstank. |
den har kursen gor vi en genomgang av
skyddsutrustning, hantering av material,
timmer, virke, ved m.m.

Bygg kundrelationer kring bondsagen
Diskussion och reflektion kring hur vi
kan bygga langsiktiga kundrelationer och
skapa betalningsvilja. Vad ar viktigt mer
an priset? Fran storytelling till avtal om
virkeslagringstid m.m.

Smaskalig sagning med bandsag

I den har kursen far du lara dig hur ett
mindre bandsagverk &r uppbyggd och
hur det praktiskt skots. | teori och praktik
gar viigenom grundlaggande praktiska
moment, underhall och sakerhetsfragor.

Innovativ smaskalig traforadling — om
att ta vara pa allt

Entreprendrskap och idérikedom &r kan-
netecknande for framgangsrika mangbru-
kare. Den har kursen ger inspiration, men
framfor allt en mojlighet att diskutera och
dela erfarenheter kring hur man kan 6ka
vardet i en smaskalig traféradling genom
att — bokstavligen - ta vara pa allt.
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Lat hjarnan vila i skogen

Att skog och halsa hanger samman finns
det numera forskning kring. Du far i denna
kurs prova pa och reflektera kring walking
yoga, meditation, mindfulness och andra
halso- och friskvardskoncept for att uppna
vélbefinnande i skogens rum.

Skogens skafferi

Lar dig utnyttja skogens arstidsvarieran-
de skafferii ditt mangbrukande. Utifran
sdsong botaniserar vi bland blad, orter,
svamp mm och tittar pa foradlings- och
konserveringsmetoder.

Hur kan man skapa hallbara affarer
som "granne” till ett naturreservat?
Naturreservat skapas for att skydda
hdga naturvarden och 6kar ofta tillgdng-
lighet och intresse for platsen. Finns det
hallbara satt att utveckla affarsverksam-
het kring ett befintligt naturreservat?
Denna kurs ar tankt att genomforas som
en workshop dér vi lar av varandra.

Hantverksinriktad kursverksamhet som
motor i skogens mangbruk

Ta del av erfarenheter fran en gard dar
uppskattade utbildningar inom bl a tra-
hantverk skapat mojligheter att utveckla
lokaler, boenden, gardsbutik, marknader
mm. Fa tips och reflektera kring hur far
man nojda kursdeltagare och méter olika
malgruppers behov.

Naturvardande skogsskotsel i praktiken
For dig som ar intresserad av t.ex. skotsel
av gamla skogsbeten, angen och plock-
huggning av specialsortiment. Du har viss
erfarenhet av motorsag och réjsag, men
jobbar inte dagligen i skogen. Skogsskot-
sel i teori och praktik, sdkerhetsfragor inkl
skotsel av motorsagen ingar.

Korhasten som resurs i skogens
mangbruk

Med hjalp av hasten kan skogsrdjning
och naturvardande skétsel géras med
minimala korskador. Det har &r ingen
kurs i hastkdrning, utan en magjlighet att
tillsammans utveckla och arbeta fram
affarsidéer och samarbeten kring hur
hasten kan anvandas i skogens mang-
brukande pa ett hallbart satt. Demonstra-
tioner ingar.

Finsnickeri med alm och annat udda lov
Vissa av vara inhemska udda I6vtrad

ar svara att hitta "pa hyllan” eftersom

de inte passar i vara vanliga industri-

ella floden. Hur kan man utveckla och
samarbeta kring en lokal vardekedja for
exempelvis alm for att mdta kundernas
bestéllningar pa unika produkter? Vi re-
flekterar kring att samverka for att sakra
tillgdngen pé ravara fran skogen.
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